RANDONNEE PEDESTRE DE VILLIERS SUR ORGE

RDYV 8h50 Départ 9h00 - Parking Salle des Fétes « René Vedel »

Les lundis - vendredis & dimanches

Les mercredis matin: Rando santé de9ha 11 h

Dimanches & vendredis sortie a Paris (toute la journée) : RV a 8 h 50 a la gare de Ste Geneviéve des

bois

PROGRAMME RANDONNEES & MARCHE NORDIQUE
SEPTEMBRE &OCTOBRE 2025

RAPPEL: Avant de partir en randonnée:

il est important d'enregistrer dans votre téléphone portable les numéros (06 ou

07 .. .. .. ..) de vos animateurs

® d'avoir sur vous votre carte d'adhérent ainsi que votre carte Vitale

® d'avoir de la monnaie pour participer aux frais de covoiturage :
e Indemnité de déplacement : 0,30 € du km par voiture.
Le chauffeur compte comme passager.

Pour simplifier le calcul, le bareme appliqué en fonction des kms ALLER est le suivant:

de 02a10km: 1,00 €
de 11 a4 20 km: 2,50 €
de 21 a 30 km: 4,00 €
de 31 2 40 km: 5,50 €
de 41 a 50 km: 6,00 €

Jour Mois/Année Km Animateurs

Lundi 08 septembre 2025 | Marche nordique - AS
Rando : Brétigny Le Blutin 9 CcC

Mercredi | 10 septembre 2025 | Rando santé - JP

matin

Vendredi | 12 septembre 2025 | Rando courte : St Yon 15 GM
Rando longue : Lardy 19 MSA
ASSEMBLEE GENERALE - 20 h — Salle Colette

Dimanche |14 septembre 2025 | Marche nordique - SC
Rando : Villiers — Chateau de Morsang 11 JP
Sur inscription aupreés de I’animateur

Lundi 15 septembre 2025 | Marche nordique - DV
Rando : Villiers - Brétigny 11 JYB

Mercredi | 17 septembre 2025 | Rando santé - CC

matin
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Vendredi | 19 septembre 2025 | Rando courte : Buno - Bonnevaux 15 PR
Rando longue : Les 4 chiteaux en Vallée de Chevreuse 20 MSA

Dimanche |21 septembre 2025 | Marche nordique - SC
Rando : : REPOS

Lundi 22 septembre 2025 | Marche nordique - JYB
Rando : Auvers St Georges 9 AB

Mercredi | 24 septembre 2025 | Rando santé - MG

matin

Vendredi |26 septembre 2025 | Rando courte : Fontainebleau — Franchard/Mont Aigii 16 AB
Rando longue : Milly la Forét 20 MSA
ASSEMBLEE GENERALE — 20 h — Salle René
Vedel

Dimanche |28 septembre 2025 | Marche nordique - BC
Rando : Villiers — Bois des Templiers 10 JP
Sur inscription aupreés de I’animateur

Lundi 29 septembre 2025 | Marche nordique - AS
Rando : Bois de St Eutrope Ris-Orangis 9 MG

Mercredi | 01 octobre 2025 Rando santé - JYB

matin

Vendredi | 03 octobre 2025 Rando courte : Vaux de Cernay 15 JYB
Rando longue : Saclay - Biévres 21 PB

Dimanche |05 octobre 2025 Marche nordique - SC
Rando : REPOS

Lundi 06 octobre 2025 Marche nordique - DV
Rando : Villiers - Montlhéry 10 PP

Mercredi | 08 octobre 2025 Rando santé - JP

matin

Vendredi | 10 octobre 2025 Rando commune : Fontainebleau 17 PB

Dimanche | 12 octobre 2025 Marche nordique - BC
Rando : Villiers — Montlhéry 10 JP
Sur inscription aupreés de I’animateur

Lundi 13 octobre 2025 Marche Nordique : La Roche Turpin - DV
Rando : Forges-les-Bains - Chataignes, AVEC 12 JYB
PIQUE-NIQUE

Mercredi 15 octobre 2025 Rando santé - CcC

matin

Vendredi |17 octobre 2025 | Rando courte : Villiers - Montlhéry 15 PR
Rando longue : Pecqueuse - Limours 18 PB

Dimanche |19 octobre 2025 Marche nordique - BC
Rando : RANDO EVASION 91 — plus d’infos a
suivre

Lundi 20 octobre 2025 Marche nordique - JYB
Rando : Igny — Bois de Verrieres 10 MG
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Mercredi |22 octobre 2025 Rando santé - JYB

matin

Vendredi |24 octobre 2025 Rando courte : Bonnelles Sud 16 PP
Rando longue : Champcueil — Moigny-sur-Ecole 19 YG

Dimanche |26 octobre 2025 Marche nordique - SC
Rando : Villiers — Lacs de Brétigny 10 JP
Sur inscription aupreés de ’animateur

Lundi 27 octobre 2025 Marche nordique - AS
Rando : Villiers - Balizy 10 PP

Mercredi |29 octobre 2025 Rando santé - JP

matin

Vendredi |31 octobre 2025 Rando courte : Nainville les Roches 15 GM
Rando longue : Fontainebleau 18 PB
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